
A tutti i medici di Puglia 

 

 “Prego, prima le signore…” 

 

si sente spesso dire così per galanteria, ma nella vita quotidiana si ha invece l’impressione 
che si faccia di tutto per lasciarle indietro, le donne. 
E questa volta la mancanza di rispetto avviene soprattutto per le donne medico. 
Ebbene sì, perché la sorpresa del 2020 in Puglia per le per donne e mamme che esercitano 
la professione medica nell’area della medicina generale, è il mancato riconoscimento dei 
periodi di assenza dal lavoro per gravidanza a rischio. Ciò si traduce nella mancata 
attribuzione del relativo punteggio nella graduatoria di medicina generale. 
 

La vita di un medico è spesso una corsa ad ostacoli con poco spazio per la vita privata. Il 
percorso formativo è lungo e per questo motivo spesso la creazione di una propria famiglia 
è spostata dopo i 30 anni d’età. Quando arriva il momento di dover dedicare del tempo a sé 
stesse e al prendersi cura di una nuova vita e del suo nuovo mondo, si vorrebbe essere 
circondate da qualche certezza. Per di più non tutte le gravidanze sono uguali. Alcune già 
dai primi periodi richiedono il riposo. Spossatezza, nausea, astenia, pressione bassa non 
hanno altro rimedio che il riposo. 
 
Il tuo corpo ti chiede di fermarti, mentre tanta parte della società rimane cinicamente 
indifferente a questa necessità, chiedendoti di andare avanti come sempre. 
 

Frequentemente avvisaglie di rischio per la gravidanza mandano in crisi professioniste che 
sono donne forti e affermate, ma che in questa nuova situazione hanno il diritto di essere 
fragili pazienti disarmate. E nelle situazioni in cui si è cercato un figlio a lungo e magari in 
modo medicalmente assistito, l’angoscia al solo pensiero che qualcosa possa andare storto 
è paralizzante. 
In queste situazioni una donna deve poter mettere il resto la sua vita in stand-by per il bene 
suo, del suo piccolo, del padre del bambino e del resto della famiglia. 
Accudire durante e dopo la gravidanza il proprio figlio è una delle prove più impegnative 
della nostra vita e richiede presenza costante, tempo e tutte le energie che si hanno a 
disposizione. Orari e ritmi di vita sono completamente stravolti e rimodulati in base alle 
nuove esigenze del proprio piccolo. 
D’altro canto il lavoro di un medico esige sempre la necessità di saper prendere decisioni, 
di saper sopportare con calma e comprensione le reazioni più disparate dei pazienti, la 
capacità di tenere a mente e conciliare aspetti burocratici, organizzativi, clinico-diagnostici, 
affettivi, emotivi, economici nell’organizzazione del percorso di cura. 
 

E per affrontare un lavoro che richiede massima attenzione e grande disponibilità, bisogna 
star bene ed essere presenti con testa e corpo. 
 
 
Sono tante le realtà nelle quali davvero il sostegno alla gravidanza ti consente di staccare 
dagli impegni e doveri lavorativi. 
Fra queste realtà evidentemente non c’è ancora del tutto l’Italia e, in particolare in questo 
caso, la Puglia, dove invece come donne medico veniamo penalizzate e vediamo mettere 
ostacoli sulla nostra progressione di carriera. 



Prima di parlare del problema della bassa natalità nel nostro Paese e di diritti delle donne, 
governanti ed amministratori dovrebbero immergersi in queste realtà. Perché dal punto di 
vista del cittadino, tanti discorsi sui media sembrano rimanere pura teoria e rimane null’altro 
che il senso di abbandono, contribuendo a far sentire le donne medico inadeguate a questa 
società, dove il lusso di poter essere allo stesso tempo mamme e medici non ci è concesso. 
 

Purtroppo una lettura distorta e del tutto in contrasto con la politica delle pari opportunità è 
quella che è stata data sulla astensione dal lavoro per gravidanza a rischio che, pur 
configurandosi tecnicamente come malattia, è stata penalizzante in termini di acquisizione 
di punteggio in graduatoria regionale. 
Di fronte a un dubbio interpretativo delle norme, provocatoriamente vorremmo dire che una 
amministrazione pubblica di buon senso e lungimirante avrebbe dovuto propendere per una 
interpretazione tutelante e coerente con le normative nazionali, che permettesse alle donne 
medico, che operano come sostitute nel campo della medicina generale, di potersi veder 
riconoscere il punteggio per i periodi di gravidanza e puerperio, anche se non pienamente 
rientranti nella durata dei loro incarichi provvisori. 
 

È assurdo e gravissimo già soltanto che si sia lasciato spazio a fraintendimenti in merito al 
riconoscimento dei titoli di servizio con palese discriminazione delle mamme medico.  
Eventi come malattia, infortunio, adozione di minore o assistenza a minore, assistenza a 
familiari totalmente invalidi, non possono in un mondo che si definisce civile essere delle 
croci sulle spalle dei lavoratori. 
 

E su questo piano, con questa prassi discriminante in caso di malattia, ad aggravare questa 
disparità di trattamento tra colleghi più o meno fortunati, vanno considerati gli effetti della 
pandemia, con tutti i periodi di quarantena o isolamento che tanti medici hanno osservato. 
Si parla tanto di pari opportunità, ma l’interpretazione miope che Regione Puglia ha voluto 
dare ci porta invece verso una disparità grave, che penalizza chi si trova in una condizione 
di temporanea fragilità. 
 

Per quanto esposto, invitiamo tutte le donne e uomini medico di Puglia a sottoscrivere 

questa nostra lettera, che chiede giustizia per l’intera categoria. 

 

Bari, 05-01-2021 
 

I medici firmatari (segue elenco) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Firme di medici che sottoscrivono la lettera contro il mancato riconoscimento di punteggio per 
sospensione lavorativa per gravidanza a rischio in Puglia 
1 Abbinante Michele 
2 Accettura Lora 
3 Acquafredda Francesco 
4 Acquaviva Federico 
5 Agostinacchio Irene 
6 Aiello Claudia 
7 Alloggio Adriana 
8 Aloia Domenico 
9 Anaclerio Vincenzo 
10 Ancona Michele 
11 Ardito Lucrezia 
12 Aresta Vincenzo 
13 Armenise Agnese 
14 Avantaggiato Antonella 
15 Baldassarre Maria 
16 Balducci Rossella 
17 Barbone Tiziana 
18 Barletta Anna Grazia 
19 Barratta Marco 
20 Bartoli Simona 
21 Basile Elisa 
22 Battisti Olga 
23 Bellacosa Chiara 
24 Belpiede Alessandro 
25 Berardi Antonella 
26 Berardone Simona 
27 Bertoldo Claudio 
28 Bianco Anna Chiara 
29 Bianco Anna Chiara 
30 Bindo Sara 
31 Bonaduce Daniela 
32 Bonelli Manuel 
33 Bordinone Nicola 
34 Borraccia Daniela 
35 Borrelli Giorgia 
36 Bosco Anna 
37 Bozzardi Valeria 
38 Brunetti Ester Annunziata 
39 Bufi Ilaria 
40 Buzzerio Luca 
41 Cacciapaglia Maria 
42 Caiazzo Donato 
43 Calderaro Maila 
44 Cantalice Michele Alberto 
45 Capaldi Giovanni 
46 Capotorto Francesco 
47 Caputo Emanuele 
48 Caramia Ivana 
49 Carbonara Serena 
50 Cardinale Daniela 
51 Carlucci Elena 
52 Carnimeo Loredana 
53 Carofiglio Francesco 
54 Cascella Gabriele 
55 Cascione Noemi 
56 Cassano Domenica 
57 Cataldi Elisabetta 
58 Caterina Colasanto 
59 Catia Lorusso 



Firme di medici che sottoscrivono la lettera contro il mancato riconoscimento di punteggio per 
sospensione lavorativa per gravidanza a rischio in Puglia 
60 Cavallo Adriana 
61 Ceglie Manuela 
62 Centrone Antonio 
63 Ciliberti Paola 
64 Cinquepalmi Vito 
65 Cocco Venilia 
66 Colella Claudia 
67 Colella Sergio 
68 Conte Manuela 
69 Contessa Grazia 
70 Conticchio Giovanni 
71 Corlianó Alessia 
72 Corrado Eugenio 
73 Corrado Francesca 
74 Corsano Marco 
75 Corvasce Gaia 
76 Coviello Michele 
77 Cristino Rossana 
78 D'Alesio Eleonora Maria 
79 D'Elia Gaetano 
80 Daniela Gentile 
81 De Agazio Gabriele 
82 De Ceglie Vincenzo 
83 De Fazio Andrea 
84 De Fini Giuseppe 
85 De Gennaro Maria Maddalena 
86 De Giorgi Claudia 
87 De Lucia Luca 
88 De Marino Valentina 
89 De Pascale Albarosa 
90 De Toma Domenico 
91 Defino Stefania 
92 Delle Grazie Claudio 
93 Denora Domenica 
94 Depalo Francesca Carmela 
95 Di Bello Laura 
96 Di Biase Agnese Nunzia 
97 Di Carlo Pasquale 
98 Di Meo Giovanna 
99 Di Venere Raffaella Stefania 
100 Digiesi Giuseppe 
101 Domenico Paparella 
102 Elefante Maria Angela 
103 Emanuela Angela Castoro 
104 Erasmina D'Ambrosio 
105 Esposto Sarah 
106 Fasano Carla 
107 Fasano Stefano 
108 Ficco Davide 
109 Fiore Maria Amelia 
110 Florio Tiziana Anna 
111 Folcando Ettore 
112 Frallonardo Luisana 
113 Franco Lucia 
114 Frisario Rosa 
115 Gadaleta Stefania 
116 Gallone Serena 
117 Gasparro Arianna 
118 Gaudiano Angela 



Firme di medici che sottoscrivono la lettera contro il mancato riconoscimento di punteggio per 
sospensione lavorativa per gravidanza a rischio in Puglia 
119 Genco Tamara 
120 Gernone Silvia 
121 Giancaspro Giovanni Angelo 
122 Giannini Ivana 
123 Gigante Giulia 
124 Giombini Silvia 
125 Giotta Alessia 
126 Grassi Maria Oliva 
127 Greco Silvia 
128 Iaffaldano Giada 
129 Ianora Lucrezia 
130 Indellicati Antonia Maria 
131 Indiveri Valerio 
132 Indolfi Ilaria 
133 Ingrosso Anna Paola 
134 Ippolito Alessia 
135 Izzo Carlo 
136 Koronica Roberta 
137 Ladisa Filomena 
138 Ladisa Flora 
139 Laera Nicla 
140 Lamanna Cesare 
141 Lanzillotta Paola 
142 Laquale Vittoriana 
143 Laricchia Marco 
144 Laselva Antonio 
145 Laterza Mariangela 
146 Latorre Donatella 
147 Laura Tribuzio 
148 Leone Ludovica 
149 Lofano Katia 
150 Logrieco Giuseppe Pietro 
151 Logrieco Magda 
152 Logrieco Mario Carmine 
153 Lomurno Anna 
154 Longo Luisa 
155 Lonigro Davide 
156 Lops Gaetano 
157 Losurdo Daria 
158 Losurdo Fabrizio 
159 Luciano Scaramuzzi 
160 Lucinio Adalisa 
161 Ludovica Leone 
162 Madia Claudio 
163 Magistà Stefania 
164 Maharez Maila 
165 Maino Alessandra 
166 Maiorano Annamaria 
167 Maiorino Maria Rosaria 
168 Majdalani Catrina 
169 Majellaro Francesco 
170 Malva Alberto 
171 Mangeri Alessia 
172 Mangieri Alessia 
173 Manoccio Carla 
174 Marasciulo Lucia 
175 Mariaelena Imbriani 
176 Mariagrazia Capasso 
177 Mariano Maria Luisa 



Firme di medici che sottoscrivono la lettera contro il mancato riconoscimento di punteggio per 
sospensione lavorativa per gravidanza a rischio in Puglia 
178 Maristella Laera 
179 Marrone Damiano 
180 Martino Giuseppe 
181 Marvulli Mariarita 
182 Masiello Marilena 
183 Masotti Marianna 
184 Massari Antonio 
185 Mastrodonato Grazia 
186 Mastropietro Grazia 
187 Matichecchia Ilaria Immacolata 
188 Mazza Benedetto 
189 Mazzilli Daniele 
190 Mele Alfonso 
191 Mele Mario 
192 Mele Valeria 
193 Meneleo Eleonora 
194 Menga Roberta 
195 Miani Ketty 
196 Mianulli Lucia 
197 Michele Catalano 
198 Michele De Michele 
199 Milella Annarita 
200 Milella Gianmarco 
201 Milillo Viviana 
202 Miraglino Valentina 
203 Modugno Luisa 
204 Morciano Angela 
205 Morelli Raffaella 
206 Moretti Roberta 
207 Murgolo Francesco 
208 Musci Mariangela 
209 Napolitano Teresa 
210 Notaristefano Ilaria 
211 Novelli Mariapia 
212 Noviello Chiara 
213 Palladino Giuseppe 
214 Panaro Roberta 
215 Pantaleo Donatella 
216 Panuzzo Laura 
217 Papa Claudia 
218 Papaleo Elisabetta 
219 Papapicco Vincenzo 
220 Pappagallo Fabio 
221 Parisi Claudia 
222 Parisi Filomena 
223 Pasculli Alessandro 
224 Patruno Michela 
225 Pellegrino Flavia 
226 Pellegrino Maria Rita 
227 Pellegrino Valeria 
228 Pepe Monica 
229 Perfetti Silvia 
230 Perrino Roberta 
231 Persia Simona 
232 Petruzzella Domenico 
233 Petruzzelli Maria Fonte 
234 Petruzzelli Vita 
235 Piarulli Roberta 
236 Picca Francesco 



Firme di medici che sottoscrivono la lettera contro il mancato riconoscimento di punteggio per 
sospensione lavorativa per gravidanza a rischio in Puglia 
237 Pierangeli Loredana 
238 Pisicchio Giuseppe 
239 Pisicoli Palma 
240 Pititto Fortunato 
241 Polito Marella 
242 Pontrelli Daniela 
243 Potenza Ciro Marcello 
244 Prastaro Sergio 
245 Procoli Stefania 
246 Putignano Alessandra 
247 Puzzovivo Gabriella 
248 Quarato Marco 
249 Ranieri Adriano 
250 Rella Francesca 
251 Renna Davide 
252 Renna Grazia 
253 Rita Filipponio 
254 Roberto Strammiello 
255 Romano Fiorella 
256 Romina Lanzilotta 
257 Romita Greta 
258 Romito Michele 
259 Romito Nicola 
260 Ronco Valentina 
261 Rossiello Annalisa 
262 Rotola Paolo 
263 Rotunno Caterina 
264 Rubino Angela 
265 Rubino Maria Antonietta 
266 Saliu Beka 
267 Sannino Francesca 
268 Santoro Dario 
269 Sasso Cinzia 
270 Sasso Noemi 
271 Savino Francesco 
272 Scarafino Irma 
273 Scaramuzzi Roberta 
274 Scardicchio Marilena 
275 Scardigno Teresa 
276 Scattarella Dario 
277 Sciannamblo Giuseppe 
278 Scivittaro Massimiliano 
279 Sebastiano Giuseppina 
280 Semeraro Lucia 
281 Serafino Angela 
282 Serafino Sabrina 
283 Servedio Giacomo 
284 Sfregola Alessandro 
285 Sfregola Gabriele 
286 Sgarbi Ida 
287 Siciliani Stefano 
288 Signorile Marcello 
289 Silecchia Ombretta 
290 Silvia Greco Fortunata 
291 Simeone Silvia 
292 Simone Michele 
293 Spinelli Giuseppe 
294 Sportelli Filomena 
295 Stallone Annalisa 



Firme di medici che sottoscrivono la lettera contro il mancato riconoscimento di punteggio per 
sospensione lavorativa per gravidanza a rischio in Puglia 
296 Stano Rossella 
297 Stasi Maurizio 
298 Stefania Illuzzi 
299 Stripoli Antonia 
300 Surgo Marco 
301 Susca Nicola 
302 Susca Valentina 
303 Tannoia Angela 
304 Tarricone Roberta 
305 Terenzio Vanessa 
306 Teresa Valerio 
307 Terlizzese Giuseppe 
308 Terlizzese Nicola 
309 Terlizzese Paola 
310 Tota Fiorenza 
311 Traversa Maria 
312 Triggiani Bianca 
313 Valente Monica 
314 Valentini Maria Chiara 
315 Valeria Giliberti 
316 Vatinno Donatella 
317 Velluto Antonio 
318 Vernaglione Francesco 
319 Vespucci Sara 
320 Villani Maria Arcangela 
321 Virgilio Ilaria 
322 Visaggio Antonia 
323 Vitantonio Papangelo 
324 Vito Ungaro 
325 Vogliacco Ilaria 
326 Vulpi Maria Rosaria 
327 Yusef Shaich Maha 
328 Zaza Ippolita 
329 Zingarello Valeria 
330 Zonno Giulia 


