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RAZIONALE

Le cure primarie dei pazienti complessi è la principale sfida per il MMG in una so-
cietà in cui l’età media è sempre più elevata. Le comorbilità cardiovascolari, meta-
boliche, dolorose e neuro psichiatriche, che caratterizzano una percentuale sempre 
crescente di popolazione, richiedono esami diagnostici frequenti e sofisticati, assi-
stenza domiciliare integrata e molte terapie concomitanti la cui corretta gestione è 
un elemento fondamentale per la cura delle malattie più appropriata, per rallentare 
la progressione delle malattie stesse, per prevenire complicazioni cliniche e offrire la 
migliore qualità di vita possibile.
Le opportunità tecnologiche digitali ed una organizzazione delle cure primarie domi-
ciliari in teams mono o multiprofessionali, sono strumenti che sempre di più caratte-
rizzeranno l’attività del MMG, per offrire cure primarie adeguate in una fase storica 
caratterizzata da un rilevante ricambio generazionale che rende molto importante il 
ruolo delle scuole di formazione specifica in medicina generale regolamentate dal 
D.lgs. 368/99 e s.m.i.
Le cure primarie ed il MMG nell’era digitale è un progetto formativo che vuole con-
tribuire ad un aggiornamento dei MMG di oggi e di domani sulle principali tematiche 
dell’evoluzione sanitaria tecnologica e organizzativa a supporto della tradizionale at-
tività medica di diagnosi e terapia basata sulle evidenze cliniche, farmacologiche e di 
conoscenza delle peculiarità del paziente.



14.30 Registrazione dei partecipanti 

14.45 Introduzione ai lavori della prima giornata 

15.00 Attualità e prospettive delle cure primarie per il MMG
 Filippo Anelli

15.30 Il paziente con comorbilità: quale approccio terapeutico? 
 Luca Gallelli

16.00 Discussione interattiva di esempi clinici
 Luca Gallelli

 - Il paziente a rischio cardiovascolare con depressione del tono dell’umore

 - Tromboembolismo nel paziente iperteso

 - Dolore cronico ed insonnia

18.00 Il MMG, l’intelligenza artificiale e la tradizione clinica 
 Donato Monopoli 

18.30 Discussione      

19.00 Chiusura dei lavori della prima giornata

VENERDÌ 19 APRILE

SABATO 20 APRILE
08.30 Registrazione dei partecipanti 

08.45 Introduzione ai lavori della seconda giornata

09.00 La digitalizzazione come opportunità per la medicina generale nelle AFT
 Nicola Calabrese 

09.30 Lo scenario nazionale e la programmazione PNRR: la Road Map per la
 costruzione dell’ecosistema digitale nella sanità
 Ottavio Di Cillo

10.00 Discussione 

10.30 Coffee break
  
10.45 Il contesto territoriale in evoluzione: quali prospettive e quali organizzazioni 
 realistiche per la medicina generale?
 Emauele Porazzi 

12.00 La formazione dei MMG del futuro ed il D.lgs. 368/99 e s.m.i
 Pietro Scalera

12.30 Le cure primarie del futuro: focus su formazione e ricambio generazionale  
 Michele Abbinante, Claudia Aiello, Antonio Velluto, Maria Zamparella

13.15 Conclusioni 

13.30  Chiusura dei lavori e verifica dell’apprendimento con questionario ECM



INFORMAZIONI
La partecipazione al corso è riservata a n. 100 Medici Chirurghi specialisti in Cardio-
logia, Geriatria, Medicina Generale, Medicina Interna.
Ai fini dell’erogazione dei crediti ECM è necessario seguire il 90% dell’attività for-
mativa, firmare il registro presenze in entrata ed uscita, compilare in ogni parte e 
restituire alla segreteria organizzativa le schede di registrazione e di valutazione ed 
il questionario di apprendimento rilasciati in sede congressuale. È altresì necessario 
rispondere correttamente ad almeno il 75% delle domande poste nel questionario.

Per l’iscrizione si prega di voler collegarsi sul sito www.infocongress.it alla sezione 
corsi. Al fine di poter procedere con l’iscrizione è necessario registrarsi al sito. Una 
volta effettuato il login sarà possibile procedere con l’iscrizione al corso.
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