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Sede del Congresso

INFORMAZIONI GENERALI

Crediti assegnati: 8

Aula De Benedictis - Policlinico di Bari - Pzza G. Cesare

Il Congresso & destinati a 100 discenti delle seguenti professioni:
 Medico chirurgo di area interdisciplinare
e Psicologo delle sequenti discipline: psicologia - psicoterapia

o Dietista
o Fisioterapista
o Infermiere

L'iscrizione & gratuita e obbligatoria e da diritto a:
* Partecipazione alle sessioni scientifiche

o Infermiere pediatrico o Coffee break
* Tecnico di neurofisiopatologia e Light lunch
o Tecnico sanitario laboratorio biomedico o Kit Congressuale

¢ Biologo

o Attestato di partecipazione

potra essere effettuata compilando la scheda di iscrizione dal sito www.magnoorganizer.it o direttamente
in sede congressuale qualora fossero disponibili ulteriori posti. Il rilascio della certificazione dei crediti &
subordinato alla partecipazione all'intero programma formativo, alla verifica di apprendimento ed alla
corrispondenza tra professione del partecipante e discipline a cui I'evento & rivolto.

La partecipazione al "Minicorso di Tonometria Arteriosa ed esercitazioni
pratiche” che si terra in contemporanea al Light Lunch é riservata ai primi

30 iscritti. Per {'iscrizione contattare /a segreteria organizzativa.

Segreteria Scientifica
Dott. Giusepf)
Dott.ssa Adele Nardecchia

Dott. Antonio Maria Del Giudice

Prof. Pietro Nazzaro
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sede legale: Via Domenico Morea 16 - 70125 Bari
sede operativa: Via Calefati 89 - 70122 Bari
tel.ffax: 080.5212853 - 327.2319610
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PROGRAMMA

Presidente Onorario del Congresso
Prof. Francesco Federico

Presidenti del Congresso
Prof. Claudio Ferri
Prof. Francesco Perticone

08:00 Iscrizione al Congresso e Welcome Coffee

Inaugurazione del Congresso

Prof. L. Gesualdo, Presidente delia Scuola di Medicina,
Universita degli Studi di Bari

Prof. F. A. Uricchio, Magnifico Rettore Universita degli Studi di Bari

Dott. G. Ruscitti, Commissario Straordinario A.0.U. Policlinico
di Bari
Direttore Dipartimento Sanita Regione Puglia

08:45 Tavola Rotonda: Interazioni professionali per
una assistenza moderna ed efficace in campo
ipertensiologico nel territorio pugliese
Conduce: Dott. V. Pignatelli.

Partecipano: Dott. S. Andreula, Dott. S. Cicco,
Dott.ssa A. Mazza, Dott. L. De Benedittis

09:15 Lettura Magistrale
Presenta: Dott. G.A. De Giorgi
I significato prognostico della frequenza
cardiaca a riposo e sotto stimolo controllato
Prof. P. Palatini

I~ Sessione
moderatori:
Dott. L. Vernaglione, Dott. G. D'Ambrosio, Dott. A. M. Del Giudice

09:45 Iperaldosteronismo ed aritmia: fisiopatologia
del rischio cardiovascolare
Prof.ssa .M. Seccia

10:00 Cefalea e sofferenza vascolare cerebrale
Dott.ssa A. M.P. Prudenzano

10:15 Il rene come organo sistemico nella malattia
cardiovascolare: il corretto impiego degli
indici di funzionalita renale ed il loro
significato nella prognosi
cerebro-cardiovascolare
Dott.ssa M. Strippoli

10:30 Discussione

10:45 Lettura Magistrale
Presenta: Prof. P. Portincasa
Lazione ipotensiva della terapia delle
condizioni associate all'ipertensione
arteriosa: i benefici ed il rischio residuo
Prof. C. Borghi

I~ Sessione
moderatori:
Prof.ssa C. Forleo, Dott. G. Cocco, Dott. F. Molinaro

11:15 Le nuove frontiere terapeutiche in campo
ipertensiologico: il ruolo dei nutraceutici
nella prevenzione secondaria
Prof. D. Grassi

11:30 Recenti acquisizioni cliniche dell'ipertrofia
ventricolare sinistra quale marcatore iniziale e
conseguenza sul carico emodinamico:
conseguenze nella scelta terapeutica?
Dott.ssa A. Nardecchia

11:45 La prognosi cerebrocardiovascolare in corso di
terapia con i NAO: i risultati, i vantaggi, i dubbi
Dott. P. Caldarola

12:00 Discussione

12:30 Lettura Magistrale
Presenta Prof. A. Vacca
Le alterazioni dello stile di vita e I'incremento
del rischio cardiovascolare: I'utilita dei
marcatori anamnestici, funzionali e
bioumorali
Prof. F. Perticone

13:00 Light Lunch

In contemporanea:
Minicorso di tonometria arteriosa ed esercitazioni
pratiche
Prof. P. Salvi

14:30 Tavola Rotonda: Le nuove tecniche
diagnostiche ed il loro impatto
nell'organizzazione assistenziale in campo
ipertensiologico
Conduce: Dott. R. Di Paola
Partecipano: Dott.ssa G. Schirosi, Funzionario
Regionale, Dott. V. Zupo, Dott.ssa R. Carbonara

I~ sessione
moderatori:
Dott. G. Piccinni, Dott. S. Di Paolo, Dott. C. D'Agostino

15:00 Attualita in tema di metabolismo lipidico:
conseguenze sul processo aterosclerotico
Prof A. Moschetta

15:15 Ilruolo predittivo della tonometria arteriosa
nella diagnosi di cerebrovasculopatia
Prof. G. Pucci

15:30 Lavasodilatabilita arteriosa dell'iperteso
complicato e/o affetto da pluripatologia
Prof. M.M. Ciccone

15:45 Discussione

16:00 Lettura Magistrale
Presenta: Prof. C. Sabba
La prevenzione in campo ipertensiologico e la
riduzione degli eventi cerebrocardiovascolari:
focus sul deficit cognitivo
Prof. G. Desideri

In occasione della Giornata Mondiale dell'Ipertensione
Arteriosa: presentazione dell'iniziativa e dei contributi
scientifico-professionali dei Centri Ipertensione e della
Croce Rossa ltaliana
Saluto Autorita:

Presidente della Regione Puglia

Sindaco Area Metropolitana di Bari

Dott. Filippo Anelli, Presidente Nazionale FNOMCeO
Conduce: Prof. N. Simonetti

Comunicazioni:

17:00 Esperienze in tema di scompenso ventricolare
sinistro
Dott.ssa A. Belfiore

17:10 Esperienze in tema di monitoraggio
ambulatorio pressorio
Prof. G. Ranieri

17:20 Esperienze in tema di insufficienza renale
cronica
Dott. M. Mingarelli

17:30 Esperienze in tema di ipertensione e diabete
mellito
Prof.ssa G. Piazzolla

17:40 Esperienze in tema di ipertensione in eta
pediatrica ed adolescenziale
Dott.ssa G. Aceto

17:50 Proalifun: un progetto di validazione clinica
dell'efficacia salutistica di Pandelcuore Forte
in pazienti ipertesi
Dott. F. Pesce

18:00 Esperienze in tema di interventi d'urgenza sul
territorio
Dott.ssa C. Margiotta

18:10 Discussione

18:30 Test ECM - Conclusione dei lavori

Patrocini richiesti:

@sia m

Societa Italiana
dell'lpertensione Arteriosa

UNIVERSITA
DEGLISTUDM DI BARI
ALDO MORO

Azienda Ospedaiero-Universitaria



